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METODO 1 - CIRCONFERENZA
TROVATE LA GIUSTA TAGLIA DEL GUANTO

La giusta taglia è essenziale per garantire il comfort. Il modo ideale per determinare 
la taglia del guanto è usare un metro di stoffa da sarti. Usatelo per misurare la 
circonferenza del palmo della mano nel punto più ampio, in millimetri. Raffrontate la 
misura ottenuta con i valori riportati nella tabella. La maggior parte dei guanti dotati di 
polso a maglia ha un codice cromatico per facilitarne l’identificazione.

Taglia Circonferenza 
della mano

Colore del 
polso

XXS 5 137 mm Rosa

XS 6 152 mm Viola

S 7 178 mm Rosso

M 8 203 mm Giallo

L 9 229 mm Marrone

XL 10 254 mm Nero

XXL 11 279 mm Blu chiaro

XXXL 12 295 mm Verde

Nota: La presente tabella deve essere usata solo come guida.

Posizionate il palmo della mano 
destra sul disegno tenendo le 
dita unite. Il dito indice deve 
essere allineato alla linea blu 
(senza coprirla). L'attaccatura del 
pollice deve essere posizionata in 
corrispondenza dalla mano raffigurata.

La taglia è indicata dall'ampiezza della 
mano. La giusta taglia è indicata dalle 
linee colorate.

Istruzioni per l'uso:  
Da stampare in formato A4 (100%)

5
Taglia 5 : 13.7 cm

12
Taglia 12 : 29.5 cm

6
Taglia 6 : 15.2 cm

7
Taglia 7 : 17.8 cm

8
Taglia 8 : 20.3 cm

9
Taglia 9 : 22.9 cm

10
Taglia 10 : 25.4 cm

11
Taglia 11 : 27.9 cm

2 . METODO 2 - 
CONTROLLATE 
LA TAGLIA 
DEL VOSTRO 
GUANTO


